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2. Учебного плана по направлению 44.03.05 «Педагогическое 
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литература», утвержденного 29.02.2024 г. 
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• новейшие достижения в данной предметной области. 
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа практики является частью образовательной программы, 

составленной в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования по направлению 

подготовки 44.03.05 «Педагогическое образование (с двумя профилями 

подготовки)».  

1.2. Место практики в структуре образовательной программы  

 Учебная (ознакомительная) практика Б2.О.01.01(У) входит в 

обязательную часть коммуникативно-цифрового модуля блока Б2 

«Практика» программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 

Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) профили – 

«Русский язык и литература». 

Учебная ознакомительная практика логически и содержательно-методически 

взаимосвязана с дисциплинами ОП, указанными в таблице 1. Для 

прохождения данной практики необходимы умения и готовность («входные» 

знания) обучающегося по дисциплинам 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8. Теоретическими 

дисциплинами и практиками, для которых прохождение данной практики 

необходимо как предшествующее, являются остальные дисциплины и 

практики, перечисленные в таблице под номерами от 9 до 23. 

Таблица 1. 

№ Название дисциплины Семестр 
Место дисциплины 

в структуре ООП 

1. Основы российской государственности 1 Б1.О.01.03 

2. Основы таджикской национальной государственности 2 Б1.О.01.04 

3. 
Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности 
4 Б1.О.01.06 

4. Социология 4 Б1.О.01.07 

5. Культурология 3 Б1.О.01.08 

6. Технологии цифрового образования 3 Б1.0.02.03 

7. Педагогика 3, 4 Б1.О.04.01 

8. Психология 4 Б1.О.04.02 

9. Психология воспитательных практик 5 Б1.0.05.01 

10. 
Технология и организация воспитательных практик 

(классное руководство) 
5 Б1.0.05.02 

11. Основы вожатской деятельности 5 Б1.0.05.03 

12. Методы исследовательской/проектной деятельности 4 Б1.О.06.01 

13. 
Методы количественного и качественного анализа 

данных 
6 Б1.О.06.02 

14. Педагогическая риторика 7 Б1.0.02.04 

15. Методика обучения русскому языку 5,6,7,8 Б1 В.01.02 

16. Методика обучения литературе 5,6,7,8 Б1 В.01.03 
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1.3. Цель и задачи практики 

Цель практики заключается в формировании первоначальных 

профессиональных компетенций в области информационно-

коммуникационных технологий и цифровой грамотности в будущей 

педагогической деятельности. Для достижения поставленной цели 

проводятся работы с основными цифровыми ресурсами и инструментами, 

доступными в рамках образовательного учреждения, с учётом специфики 

преподавания русского языка и литературы для студентов Республики 

Таджикистан.  

Задачами практики являются: 

➢ ознакомление с информационно-образовательной средой университета; 

➢ изучение возможностей использования электронной библиотечной 

системы (ЭБС) Лань, образовательной платформы Юрайт, а также 

сетевых ресурсов; 

➢ формирование навыков создания и использования мультимедийных и 

интерактивных дидактических материалов; 

➢ изучение правовых и этических норм, связанных с использованием 

цифрового контента в образовании; 

➢ развитие навыков самоорганизации и использования цифровых 

технологий для профессионального развития. 

1.4. Компетенции обучающегося, которые формируются в  

результате прохождения практики: 

Таблица 2. 

Код 

компетенции 

Результаты освоения 

ОПОП 

Содержание компетенций 

(в соответствии с ФГОС) 

Перечень планируемых 

результатов обучения 

УК-1 Способен осуществлять 

поиск, критический анализ 

и синтез информации, 

УК-1.1. Анализирует задачу, выделяя ее базовые 

составляющие. 

УК-1.2. Демонстрирует знание особенностей 

17. Стилистика 5 Б1.В.01.22 

18. Научно-исследовательская работа (проектная работа) 4 Б2.0.04.01(У) 

19. 
Педагогическая практика (включая классное 

руководство) 
5 Б2.О.02.01(У) 

20. 
Педагогическая практика (включая классное 

руководство, вожатскую деятельность) 
6 Б2.О.03.01(У) 

21. 
Педагогическая практика (включая классное 

руководство) 
8 Б2.О.02.02(У) 

22. Педагогическая практика 9 Б2.0.05.01(П) 

23. 
Преддипломная практика (научно-исследовательская 

работа (проектная работа)) 
А Б2.В.01.01(Пд) 
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применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

системного и критического мышления и 

готовность к нему. 

УК-1.3. Аргументи рованно формулирует 

собственное суждение и оценку информации, 

принимает обоснованное решение. 

УК-1.4. Рассматривает и предлагает возможные 

варианты решения поставленной задачи, 

оценивая их достоинства и недостатки. 

УК-2 Способен определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя 

из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений 

УК-2.1. Формулирует в рамках поставленной 

цели совокупность взаимосвязанных задач, 

обеспечивающих ее достижение.  

УК-2.2. Определяет ресурсное обеспечение для 

достижения поставленной цели. 

УК-2.3. Выявляет правовые нормы, 

предъявляемые к способам решения 

профессиональных задач, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений. 

УК-2.4.  Выполняет задачи в рамках своей 

ответственности в соответствии с 

запланированными результатами, при 

необходимости корректирует способы решения 

задач. 

УК-6 Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1. Оценивает свои ресурсы и их пределы 

(личностные, ситуативные, временные и т.д.) для 

успешного выполнения порученной работы. 

УК-6.2. Планирует перспективные цели 

собственной деятельности с учетом условий, 

средств, личностных возможностей и 

реализовывает намеченные цели деятельности с 

учетом условий, средств, личностных 

возможностей. 

УК-6.3. Владеет навыком составления плана 

последовательных шагов для достижения 

поставленной цели. 

ОПК-1 Способен осуществлять 

профессиональную 

деятельность в соответствии 

с нормативными правовыми 

актами в сфере образования 

и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1.1. Понимает и объясняет сущность 

приоритетных направлений развития 

образовательной системы Российской Федерации, 

законов и иных нормативно-правовых актов, 

регламентирующих образовательную 

деятельность в Российской Федерации, 

нормативных документов по вопросам обучения 

и воспитания детей и молодежи, федеральных 

государственных образовательных стандартов 

дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, 

профессионального обучения, законодательства о 

правах ребенка, трудового законодательства. 

ОПК-1.2. Применяет в своей деятельности 

основные нормативно-правовые акты в сфере 

образования и нормы профессиональной этики, 
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обеспечивает конфиденциальность сведений о 

субъектах образовательных отношений, 

полученных в процессе профессиональной 

деятельности. 

ОПК-2 Способен участвовать в 

разработке основных и 

дополнительных 

образовательных программ, 

разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 

использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий) 

ОПК-2.1. Разрабатывает программы учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

программы дополнительного образования в 

соответствии с нормативно-правовыми актами в 

сфере образования. 
ОПК-2.2. Проектирует индивидуальные 

образовательные маршруты освоения программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), программ дополнительного 

образования в соответствии с образовательными 

потребностями обучающихся. 
ОПК-2.3. Осуществляет отбор педагогических и 

других технологий, в том числе информационно-

коммуникационных, используемых при 

разработке основных и дополнительных 

образовательных программ и их элементов. 

ОПК-9 Способен понимать 

принципы работы 

современных 

информационных 

технологий и использовать 

их для решения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-9.1. Выбирает современные 

информационные технологии и программные 

средства, в том числе отечественного 

производства, для решения задач 

профессиональной деятельности. 

ОПК-9.2. Демонстрирует способность 

использовать цифровые ресурсы для решения 

задач профессиональной деятельности. 

ПК-5 Способен организовывать 

образовательный процесс с 

использованием 

современных 

образовательных 

технологий, в том числе 

дистанционных 

ПК-5.1. Разрабатывает образовательные 

программы различных уровней в соответствии с 

современными методиками и технологиями.  

ПК-5.2. Формирует средства контроля качества 

учебно-воспитательного процесса.   

ПК-5.3. Разрабатывает план коррекции 

образовательного процесса в соответствии с 

результатами диагностических и мониторинговых 

мероприятий. 

 

1.5. Формы и способы проведения практики 

Учебная (ознакомительная) практика проводится стационарно, 

дискретно. 

При реализации практики образовательная деятельность организована 

в форме практической подготовки путем непосредственного выполнения 

обучающимися определенных видов работ:  

➢ ознакомление с программой учебной ознакомительной практики;  

➢ составление расписания и порядка рабочего дня;  

➢ проведение аудиторных занятий;  

➢ проведение работ с онлайн-серверами;  
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➢ выполнение индивидуальных заданий по сдаче продукта, 

выполненного в период педагогической практики;  

➢ написание отчета и заполнение дневника практиканта;  

➢ сдача зачета по учебной практике.  

1.6. Место и сроки проведения практики 

Организация и координация практики на факультете русской 

филологии, журналистики и медиатехнологий осуществляется кафедрой 

современного русского языка.  

Учебная практика проводится на базе кафедры современного русского 

языка факультета русской филологии, журналистики и медиатехнологий 

РТСУ, в том числе в ее структурном подразделении, предназначенном для 

проведения практической подготовки (в электронном читальном зале – 

новый корпус, 5 этаж, в библиотеке, а также в компьютерном классе в 412 

аудитории).  

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов практика планируется и организуется с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья.  

Календарный срок проведения практики определяется учебным планом 

и предусматривает продолжительность в четыре недели. Продолжительность 

рабочей недели составляет пять дней.  

1.6.1. Количество часов на прохождение практики 

Общая трудоемкость практики составляет 6 зачетных единиц (216 

академических часов), в том числе в форме практической подготовки: 54 

часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 

Таблица 3. 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

практики 

Виды работ по практике, включая 

самостоятельную работу обучающихся 

Трудоемкость 

(в часах) 

практическая 

подготовка (в 

часах) 

1 
Подготовительный 

этап 

Инструктаж по технике безопасности и 

работе с компьютером. 
6/6 

Вход в личные кабинеты и знакомство с 

содержанием образовательной платформы 

«Юрайт» и «ЭБС-Лань». 

6/7 
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Работа с образовательными платформами 

для разработки дистанционных курсов. 
6/7 

2 
Производственный 

этап 

Выполнение заданий по созданию 

дистанционных курсов для учащихся с 

разными уровнями знания; разработка 

заданий по различным разделам школьной 

программы по русскому языку с 

привлечением к апробации заданий своих 

одногруппников как слушателей. 

10/7 

Ведение дневника 7/6 

Тестирование дистанционных курсов по 

изучению русского языка (по разделам или 

уровням, либо в рамках РКИ или РКН) 

10/7 

3 
Индивидуальный 

этап 

Анализ способов оценивания знаний 

учеников СОУ Республики Таджикистан 

(РТ) по десятибалльной системе. 

10/8 

Исследование действующих 

образовательных стандартов РТ и РФ 

согласно реестру ФГОС (ФГОС ДО, ФГОС 

ООО, ФГОС СПО и ФГОС ВО). 

10/7 

Разработка воспитательных мероприятий с 

целью их реализации во время прохождения 

практики в 5-ом и 6-ом семестрах в СОУ РТ. 

7/6 

4 

Обработка и 

анализ полученной 

информации 

Классификация и систематизация 

образовательных платформ, которые могут 

быть применимы в период педагогической 

практики в 8-ом и 9-ом семестрах в СОУ РТ. 

10/6 

Презентация разработанных онлайн курсов 

по разделам языка (для студентов и 

школьников), по уровням (А1, А2; В1, В2; 

С1, С2) в рамках РКИ/РКН.  

6/5 

Подготовка отчета 8/6 

5 

Подготовка и 

защита отчета по 

практике 

 Оформление документации  8/6 

Предварительная апробация результатов 

индивидуальных исследований в группе 
8/6 

Процедура защиты 8/6 

ИТОГО часов: 120/96 
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению  

Реализация задач практики требует наличия: 

➢ учебного кабинета,  

технических средств обучения:  

➢ компьютера; 

➢ доступа к интернету; 

➢ доступа к образовательной платформе «Юрайт» и «ЭБС Лань». 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации 

практики 

Основные источники:  

1. Методика преподавания русского языка в национальной средней школе: 

[Электронный ресурс]: учеб., пособ. для преподавателей и студентов 

педагогических вузов и колледжей; РТСУ; сост. Т.В. Гусейнова. - 

Душанбе: [б.и.], 2025. 1,55 МБ эл. опт. диск (CD- ROM).  

2. Пранцова Г.В. Методика обучения литературе: практикум [Текст: 

Электронный ресурс]: / Т.В. Пранцова. Е.С. Романичева. - 3-е изд.- М.: 

Флинта; 2017. 272 с.-ISBN 978-5-97651126-2: https://e.lanbook.com/book  

3. Щукин А.Н. Методика преподавания русского языка как иностранного 

[Электронный ресурс]: Учебное пособие для вузов. - М.: Флинта, 2017. - 

509 с. Режим доступа: http://e.lanbook.com.92735  

Дополнительные источники:  

4. Азимов Э.Г., Щукин А.Н. Словарь методических терминов (теория и 

практика преподавания языков). - СПб., 1999.  

5. Бабкина М.В. О взаимосвязи различных видов речевой деятельности 

учащихся на уроках русского языка//Русский язык в школе. - 2004. - № 2. 

- С. 3-6.  

6. Бессонова Н.Н. и др. Инновационные методы при обучении русскому 

языку. Учебное пособие для слушателей ФПК. - Душанбе, 2007.  

7. Методика преподавания литературы: Учебник для педвузов /Под ред. О.Ю. 

Богдановой, В.Г. Маранцмана. В 2-х ч. - М.: Просвещение, ВЛАДОС, 

1994. - 288 с.  

8. Мурашов А.А. Культура речи: Книга для учителя. - 3-е изд. - М., 2007. - 

640 с.  

9. Оценка знаний, умений и навыков учащихся по русскому языку. Пособие 

для учителя/Сост. В.И. Капинос, Г.А. Костяева. - М., 1986.  
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10. Пономарева Л.Д. Речетворческое осмысление слова в процессе обучения 

русскому языку//Русский язык в школе. - 2003. - № 5. - С. 11-15.  

11. Пранцова Т.В. Методика обучения литературе: практикум [Электронный 

ресурс]: / Г.В. Пранцова. Е.С. Романичева. -2-е изд., стер.- М.: Флинта; 

2017. [Б.м.]: Наука, 2014. - 268с. - табл. - Библиогр. в конце тем.  

12. Психологический компонент практики студентов: цели, задания, 

рекомендации /Сост. Л.В. Лежнина. - Душанбе: РТСУ, 2011.  

13. Технология и методика обучения литературе. [Текст]: учеб, пособие для 

бакалавров/ В.А. Коханова [и др.]; под ред. В.А. Кохановой .- М.: Флинта; 

[Б.м.]: Наука, 2011. - 248 с.: табл. - Библиогр.: с.243-248  

Перечень интернет-ресурсов, других источников:  

14. Бовтенко М.А., Козлов В.М., Петров Р.В. Информационные технологии в 

обучении языку. Веб-сайт Центра лингвометодических информационных 

ресурсов ИДО НГТУ. 2003-2006. URL: http://www.itlt.edu.nstu.ru   

15. Сюнтюренко О.В. Электронные библиотеки: перспективные методы и 

технологии, электронные коллекции 

http://www.synthesis/ipi.as.ru/rsd/rus/rsdl2003/index.html   

16. Чибухашвили В.А. Возможности использования компьютерных 

технологий на уроках русского языка в малокомплектной сельской школе 

http//www.mgopu.ru/JOURNAL/Q5/chibuhashvili.htm     

Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы 

обучающихся по практике:  

17. Учебно-методическое пособие для студентов, обучающихся по 

педагогическим специальностям (доп. и изд.). / Составители: Рустамова 

Г.А., Юлдашева М.Р., Кадырова М.Б., Ибрагимова И.А., Рахманова М.Д., 

Валиев Т.С. - 2-е изд - Душанбе: РТСУ, 2022. - 120 с.  

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

Контроль и оценка результатов освоения практики осуществляется 

руководителем практики в процессе групповых и / или индивидуальных 

консультаций, а также выполнения обучающимися установленных видов 

работ по практике, включая самостоятельную работу обучающихся.  

Таблица 4. 

Контролируемые виды работ по 

практике, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся 

Код и этапы 

формирования 

компетенции (или ее 

части) 

Оценочные средства 

текущий 

контроль 

Промежуточная 

аттестация 
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Инструктаж по технике 

безопасности и работе с 

компьютером. 

УК-2 
Подготови-

тельный этап 
  

Вход в личные кабинеты и 

знакомство с содержанием 

образовательной платформы 

«Юрайт» и «ЭБС-Лань». 

УК-1 

ОПК-9 

ПК-5  

=//= 

Индивиду

альное 

задание 

Представление 

результатов   

Работа с образовательными 

платформами для разработки 

дистанционных курсов. 

ОПК-2 

ОПК-9 

ПК-5  

=//= 

  

Собеседов

ание  

Устный опрос 

Выполнение заданий по созданию 

дистанционных курсов по разным 

уровням и разделам языка с 

привлечением своих 

одногруппников как слушателей 

ОПК-2 

ОПК-9 

ПК-5 

Производ-

ственнный 

этап 

Индивиду

альное 

задание 

Тестирование 

курсов 

Ведение дневника ОПК-1 =//= 
Собеседов

ание  

Проверка 

заданий 

Тестирование дистанционных 

курсов по изучению русскому 

языку (по разделам или уровням, 

либо в рамках РКИ или РКН) 

ОПК-2 

ОПК-9 

ПК-5 

=//= 

Индивиду

альное 

задание 

Тестирование 

курсов 

Анализ способов оценивания 

знаний учеников СОУ Республики 

Таджикистан (РТ) по 

десятибалльной системе. 

УК-2 

ОПК-1 

ОПК-9 

Индивиду-

альный этап   

Групповая 

работа 

Устный опрос 

конспектировани

е 

Исследование действующих 

образовательных стандартов РТ и 

РФ согласно реестру ФГОС 

(ФГОС ДО, ФГОС ООО, ФГОС 

СПО и ФГОС ВО). 

УК-1 

УК-2 

ОПК-1 

=//= 
Работа в 

командах 

Опрос, 

конспектировани

е 

Разработка воспитательных 

мероприятий с целью их 

реализации во время прохождения 

практики в 5-ом и 6-ом семестрах в 

СОУ РТ. 

УК-1 

УК-2 

ОПК-2 

=//= 

Работа в 

парах по 2 

человек 

Представление 

результатов 

Классификация и систематизация 

образовательных платформ, 

которые могут быть применимы в 

период педагогической практики 

УК-1 

УК-2 

ОПК-1 

Обработка и 

анализ 

полученной 

информации 

Командна

я работа  
Доклад, опрос 
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на 8 и 9 семестрах в СОУ РТ. 

Презентация разработанных 

онлайн курсов по разделам языка 

(для студентов и школьников), по 

уровням (А1, А2; В1, В2; С1, С2), 

либо в рамках РКИ/РКН.  

ОПК-2 

ОПК-9 

ПК-5 

=//= 

Индивиду

альное 

задание 

Тестирование 

курсов 

Оформление отчета УК-2  

Подготовка 

и защита 

отчета  

Собеседов

ание 
Беседа  

Представление результатов  =//= 
Собеседов

ание 
Беседа  

Процедура защиты  =//=   

 

 Текущий контроль прохождения практики производится 

руководителем практики в дискретные временные интервалы с 

использованием следующих оценочных средств: 

Промежуточная аттестация производится в форме зачета с использованием 

следующих оценочных средств: (например, устный опрос, собеседование, 

тестирование и т.п.):  

➢ презентация дистанционных курсов; 

➢ групповой опрос; 

➢ беседа. 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

результатов освоения практики 

Методические материалы, определяющие процедуры оценивания 

результатов освоения практики, виды оценочных средств, критерии оценки 

указаны в ФОС по практике. ФОС к программе прилагается. 


